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MONDRAGON	UNIBERTSITATEko	ikasleek	atzo	izan	zuten	aukera
orientazio	kirolean	hastapeneko	ikastaroa	egiteko.	Hainbat	datu	teoriko
eta	mapen	interpretazioak	egiteaz	gain,	ariketa	praktiko	bi	ere	egin
zuten;	alde	batetik,	gela	baten	mapa	marraztu	eta	post-it	bat	kokatu
bertan	eta	beste	batek	aurkitu;	bestetik,	konoen	mapa	batean
marraztutako	ibilbidea	errealitatean	osatu.

Oso	kirol	irekia	dela	ikusi	zuten,	eta	edonork	edonorekin	eta	nahiago
duen	moduan	-oinez,	trotean,	korrika,	bizikletan...-	egiteko	modukoa
dela.	

Orientazio	ikastaroa	2016/2017

Kirol	Zerbitzua

Albisteak

Orientazio	kirolean	parte	hartzen	hasteko	pausoak	ikasi	zituzten
ikasleek
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