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Estan aprendiendo a escalar con seguridad y autonomia

21/04/2016

7 alumnas, alumnos y profesoras de MONDRAGON UNIBERTSITATEA
estan aprendiendo a escalar en el polideportivo Ibarra de Aretxabaleta.
Es un curso de 12 horas dividido en 6 sesiones y el objetivo es
aprender a escalar con seguridad y autonomia. También aprenderan a
escalar con cuerda y en bulder, sin cuerda. En ello dedicaran todo su
empeno los instructores Markel e Ifiaki, pertenecientes al club
"Debagoieneko Eskalatzaileak".

Por ahora estan ganando fuerza, técnica y aprendiendo los nuevos
conceptos sobre la escalada. Siempre motivadas y motivados, jsin
duda!

Aprendiendo a escalar y a asegurar
con cuerda
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