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Desde	esta	fecha,	se	ha	descrito	que	la	secreción	de	grelina	aumenta
antes	de	comer	(estimulación	del	apetito)	y	disminuye	después	de
comer	(inhibición	del	apetito).	

(Leer	más)

Noticias

Basque	Culinary	Center	publica	investigación	sobre	hormona	de
estimulación	del	apetito	en	el	European	Journal	of	Clinical	Nutrition
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