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El alumnado de MONDRAGON UNIBERTSITATEA aprendera a dar
masajes

16/02/2016

El 15 de febrero, lunes, comenzé el curso de masajes en la facultad de
Aretxabaleta. El fisioterapeuta Aitor Odriozola impartira el curso a los y
las 15 alumnas que se han inscrito en dicha actividad.

El curso ha comenzado preguntando sobre qué expectativas tienen y la
mayoria ha respondido que suelen tener molestias en la espalda y
quisieran aprender diferentes técnicas de masajes para amenizar el
dolor. También han respondido que quisieran aprender mas sobre los
musculos y tendones.

La primera sesion ha comenzado con la contextualizacién del curso y
acto seguido se ha pasado a la practica.

Presentacion del curso de masajes

iSeguro que cubriran sus intereses!
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