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Parece	que	la	historia	se	repite	cada	año:	nuestros	alumnos	del
programa	Erasmus	vuelven	muy	contentos	de	la	estancia	académica
que	han	realizado	en	el	extranjero,	y	la	valoran	muy	positivamente.

Opiniones	de	los	alumnos

Aitor,	Comunicación	Audiovisual,	Windesheim	University	(Países
Bajos)
He	aprendido	mucho.	Me	he	dado	cuenta	de	que	en	este	país	tienen
una	visión	global	de	la	comunicación.	Para	mi	ha	sido	muy
enriquecedor	poder	observar	los	procesos	que	utilizan	para	el	diseño	y
la	organización	global	de	los	productos	comunicativos.

Xabier,	Comunicación	Audiovisual,	Windesheim	University	(Países
Bajos)
El	programa	Erasmus	me	ha	dado	la	oportunidad	de	conocer	a	gente
de	diferentes	países,	así	como	de	experimentar	otros	métodos	de
enseñanza,	de	aprender	y,	como	no,	de	conocer	más	a	fondo	el	país.
Sin	embargo,	para	mi	lo	más	importante	ha	sido	lo	que	he	aprendido
como	persona:	he	conocido	a	mucha	gente,	he	tenido	ocasión	de
mandarlos	a	tomar	viento	fresco	o	de	guardarlos	en	mi	corazón	para
toda	la	vida.	Es	importante	encontrar	tu	sitio,	y	atreverte	a	conocer	a	los
lugareños,	en	mi	caso	a	los	holandeses	que	no	eran	estudiantes
Erasmus.

Nagore,	Comunicación	Audiovisual,	Windesheim	University
(Países	Bajos)
Qué	voy	a	decir	sobre	mi	experiencia,	que	es	una	oportunidad
extraordinaria	para	aprender	un	montón.	Se	conoce	a	mucha	gente	y
muy	diversa.	Es	importante	acostumbrarse	a	idiomas	y	modos	de	vida
diferentes	y	a	vivir	sólo.	En	mi	caso,	ha	sido	una	experiencia	muy
enriquecedora,	de	las	que	no	se	pueden	dejar	escapar,	porque	es	una
oportunidad	única.	Después	de	ella,	creo	que	somos	más	abiertos	y
que	tenemos	más	ganas	de	viajar.

Olaia,	Comunicación	Audiovisual,	Tallin	University	(Estonia)
Mi	valoración	general	es	positiva,	porque	a	lo	largo	de	cinco	meses,	he
tenido	una	oportunidad	maravillosa	de	conocer	más	el	mundo.	Estonia
es	una	región	que	te	invita	a	viajar,	y	para	nosotros	ésa	ha	sido	una
prioridad.	El	programa	Erasmus	es	igualmente	apropiado	para	conocer
a	mucha	gente,	y	esos	contactos	son	para	siempre:	más	tarde,	quizá
podamos	aprovecharlos	para	visitarles	en	sus	países,	quién	sabe.

Ekaitz,	Comunicación	Audiovisual,	Tallin	University	(Estonia)
La	experiencia	de	Erasmus	te	ayuda	a	situarte.	Desde	las	pequeñas
cosas	(la	cocina,	la	lavadora...),	hasta	las	de	mayor	calado.	Te	abre	las
puertas	para	conocer	países	enteros.	En	mi	caso,	me	ha	reforzado	las
ganas	de	viajar	y	de	participar	en	mi	entorno.	Si	te	preocupa	lo	limitado
de	tu	inglés,	tranquilo.	Siempre	hay	alguien	que,	sin	tener	ni	idea,
siempre	se	las	apaña	para	salir	adelante.	Sin	darte	cuenta,	los
complejos	del	principo	van	cayendo	por	sí	sólos,	y	tú	avanzas	todavía
más.

Asier,	Comunicación	Audiovisual,	Tecnológico	de	Monterrey
(México)
Mi	estancia	Erasmus	me	ha	llevado	a	México,	y	he	vuelto	de	allí	muy
contento.	Ha	sido	una	experiencia	muy	enriquecedora.	He	conocido	a
personas	de	todo	el	mundo,	y	me	las	he	arreglado	de	maravilla
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hablando	en	otros	idiomas.	Por	lo	que	respecta	a	la	carrera,	he
conocido	muchas	herramientas	que	no	había	usado	aquí.	En	México	la
industria	audiovisual	es	muy	potente.

Maialen,	estudiante	de	Magisterio.	Oulu	University	(Finlandia)
Soy	Maialen	Andueza	y	desde	septiembre	a	diciembre	he	estado	en
Oulu,	Finlandia.	Lo	he	pasado	muy	bien,	porque	he	tenido	la
oportunidad	de	conocer	a	mucha	gente	y	de	entender	las	costumbres
de	Finlandia.	Antes	de	partir,	tres	meses	me	parecía	un	tiempo
excesivo,	pero,	una	vez	allí,	si	hubiera	tenido	la	oportunidad	de	alargar
mi	estancia,	me	hubiera	quedado	sin	ninguna	duda	para	todo	el	curso.
En	Oulu	nos	juntamos	muchos	españoles	y	vascos,	y	entre	todos	se
creó	una	amistad	fenomenal	que	todavía	perdura.	El	1	de	mayo	volveré
para	recordar	los	frios	de	allá.	En	serio,	ha	sido	una	experiencia
inolvidable,	sobre	todo	porque	te	ayuda	a	madurar	como	persona:	he
sido	totalmente	autónoma,	y	me	he	visto	capaz	de	vivir	sola.	Era	la
primera	vez	que	salía	fuera	de	casa,	y	me	he	visto	muy	capaz.	Me	he
sentido	a	gusto	y	cómoda.

Maialen,	estudiante	de	Magisterio.	Linköping	University	(Suecia)
El	programa	Erasmus	te	da	la	oportunidad	de	vivir	experiencias
inolvidables:	conocer	a	gente	diferente,	intimar	con	quien	menos
esperas,	conocer	culturas	diversas,	practicar	el	inglés,	aprender	otro
idioma,	gozar	de	tu	independencia,	pasarlo	bien,	estudiar,	viajar...
¡Anímate	y	aprovecha!


