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Curso de remo, en Donostia

07/06/2017

Esta mafiana alumnos y alumnas de KOENNA han aprendido a remar
en trainera, en el Urumea. Al comienzo de la sesion, han atendido a
diferentes explicaciones del mundo del remo y a las caracteristicas de
diferentes modalidades del nombrado deporte. Posteriormente, han
practicado en un vaso como es la técnica del remo de traineras que se
practica en el Cantabrico.

Finalmente, se han subido a la embarcacion y han remado en el
Urumea. Si eso fuera poco, jse han atrevido a practicar las salidas y
ciabogas que se utilizan en las regatas!
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