
Problema económico del matrimonio y de la familia . Princ i n ios mora.Jres . 

Es un terna es te c omplej í simo y de una importancia excepcional . Con una a.mpli; 
proyección socia l , de su soluci~n depende en gran parte e l bi enestar de l a socie-
dad . . 

:L; l me ro plant eamiento del probl elP.a en toda su amplitUd requie re un mayor 
cuuda l de conocimientos socio16e icos de los que yo poseo . 

Porquo l as socieda des superiore s están hechas para supl ir l as defic iencias 
de l as inferiores y esa es su única finalidad .Lo familia ,célula de l a sociedad , 
es i ncapa z, cn el a ctual esta do de cosa s , de sol ucionar p~r si sol a este t~emondo 
problema econ6mico que se ha planteado con una mayor agudez en estos últimos 
t iempos . Por t anto su solución depende de l as s ociedades superior es ('l.ue se holl an 
eh la obligaci6n de poner fin a este problema mediante una soluci6n satisfa cto ril 

¿A clml de esta s soci eda des superiores a t añe l a solución? ¿Compete a una de 
ellas o a todas junta s ? Par a ver de respon der a esta s preguntas , a mi modo de ver 
es ne cesario un document ado estudio ec 6nomieo y té cnico .Partiendo de l princip io 
antes expuesto de qu e l a s sociedades supe riore s están creedas par a suplir l as 
de f iciencias de la s inferiores , hemos de sostener que 11 0 hay por qué ca r ga r ?".9.:ft 
a una s ocisLn d superior con una obl igacñ6n que puede cumplir l a inferior . Por 
t cmto comenza ndo por l as inferiores y ascendi en do hacia las superiores habria qw 
estudia r cuól es l o. primero sociedad que pOdri a spl u ciona r e s te problena , y x e st~ 

sociedad es l a que tcndri a l a oblieaci~n de sol ucionarlo . 
:Est as son la3 idea s que nos vienen a la ment e con un somero estudio de la' 

cuesti6n . 
";;&,)& ';&;:)&'" 

Pero es el hech o que el p~oblema cRiste . Las ganancia s que una t rabajodoD de 
.tipo me dio percibe actual mente s on insuficientes para que pueda vivir di gnamente 
y s i nsuficientes aun pa ra que pueda sootene r , ni siquwe r a m8 dia nament e ,una f a­
milia un p oco nuncrosa . Y este hepho plantea una seri e de p robl emas mOI~lcs de 



una gran envergadura . 
Tenganos en cuenta, en t odo lo l ar go de e s to t rabaj o , que estos problema s 

son complet omente involunt~rios pa r a el i n di viduo que lo s sufre jmá s aun Jél no 
de sea otra c osa s i no qu e de j en de exist i r ••• pero no está en sus Dano s l a sol u­
ci6n ,a l meno s en muchi s~mos de los ca soa , en l a mnyor i a de el l os . Por t anto no 
pued e presenta r se ninguna soluci6n a base de obligarle a que encuentre medi o de 
c on seguir loa r ecur sos ec on6mico s suf ici entes : y eot o no es ' soluci6n porque l e 
es imposibl e ,no est~ en su mano . 

¿Qué sol uci6n podemos de r entonces nosoj¡"r os , l os saccrdo t e s ,a un alma que 
nos pr esente est e probl ema en concr eto?XsXa ~~ ex ~ La r espuest a a esta 
pregunt a es para nosotr os de vi tal impor tancia , por Que se trata de W1 pr oblema 
agudf si~o de conciencia que nosotros estanos en el deber de sol ucionar . 

¿Puede un soltero caBarse sabiendo que no va o. t ene r meGi os econ6micos pa­
ra sostene r a l a famil i a? ¿Una vez casado t i ene obl igaci6n de procr ea r sienao 
as l que no va a poder criar a l os hi j os? ¿En caso contrari o tiene que guarda r 
continenc i a? ¿Pero l e es esto posi ble? 

Como vemos se han creado una mult i tuu. do inter roganteo cuyn r espuesta , diá­
fana y oin cubterfugios , t i cne de r echo el f i el a recibi r de su sacerdote . 

Casi todas los cuestiones a este r especto podemos reducir a l o. s i guiente : 
la si t uac i6n econ6mica no puede ser a veces causa justifi cante para hacer uso 
Cel ma t r i monio evitando l a pr ocreaci6n de la prole? 

"&;;,&,,&:.&...&,, c.;; &:;, ". 
La respuesta cat6lica es clara y no ofrece lu¿pr a dudas : la tmi6n onan1Dti~ 

ca o sodon1t i ca de narido y oujer es intrinsecamente mala y va contra le natura­
leza . s i lo 1m declarado repet i dnnoute la Sgc1a .. oni t cnciari a . 

Pero l a continencia pcr i6di ca en el mntriuonio , de Dado que sol o se hago uo( 
de él los di as en que result a casi irn;.osible la concepci6n ,es l icita y puede el 
confesor con cautela indica r est e r::6toc1 0 a aquellos cónyuges a quienes no puede 



~ ci6n . 
de ot ro modo separar del onanismo .Lo ha declarodo tambi en l o. u i sna Scda . Cono.'c Q"" 

1,'os nclherin oD puso completanent e o esta doctrina y le damoo nuestro consen­
timiento aei int erno co~o exter no . 

~.o obstante vamos a hace r una seri e de consideraci ones t a l vez un poco hete­
rOdoxos , pcro que nos oyudamn u ver con ms clarida d el problema . De cuál sea l a 
s oluci6n no cabe l uga r a dudas despues de l os principios que nos da la Santa "Sede 

Segdn 18 doctrina cat61ica , l a nat ura leza pide que cuando dos esposos hacen 
uso dol matrimonio lo hagan de modo que pueda seguir la concepci6n . 

Esto,que a l a l uz de l a r evelaci6n (dado el consentimiento unánime de padre 
y te61ogos)nos parece evidente ,no l o vemos t an cla ro a l a sol a l uz de l a raz6n~ ) 

Conviene tener en cuenta el fin eminentemente social del e1st ema r eproductor 
En este tema conviene tene r en cuenta n o t anto al individuo,sino a l a sociedad , y 
teniendo esto en cuenta no se ve t an claro que siempre y en todos los casos sea 
pecado grave y contra la nat ura leza el buscar el pl acer venereo i mpi diendo l a g e­
neraci6n . 

Hagamos una critica de los ar gumentos que ponen los momlistas para ve r s i 
efectivamente todos e llos tieimn valor probativo . Cojercmos un aut or sobradamente 
conocido como b ot6n de muestra:Noldin- Schr:l.itt en su "de sexto praec epto" habl ando 
de la malicia de la lujur i a . 

" G::ave peccatum est , ~ :e ~gni momenti ord1lnem a Deo et natura st a tutum pe I 
vertere , or do autem et fin~s Lntr~secus f aculta tis generativa e iste est ut in a c~ 
t~~. deducat~r so~um a duobu s in unum p~incipium generationés~ et educatlonis sta~ 
b~l~te: c~nJ~nct~s , et ee modo , quo generatio ecqui possit , quod certe est res rnagni 
.moment ~j Q v qu~ hic ardo per l uxuri om pervertitur . " 

. A este a rgumento hay que tener en cuenta que el aparato rep r oductor no tienE 
:m~camente uno. funci6n ex6eena , sino que adem;;1.s tiene una función end6ccna , es una 
ver dadera g1.6ndul o. endocrinn . Por t anto en est e a r {;Ul!e nto hay que d i stinr.uir : l a fE! 
cuItad generativa tieno un doble fin,1.U1O voluntuxió y otro ñl~~ necesaricr 
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---.¿ 
El fin re cesa ría de swninistra r l as hormonas necesarias a l propio orgnnismo , lo 
cumple necosariamente y sin que el i ndivuo se dé cuenta de~elilio .El f in volunta­
rio es 01 de servir a l a generaci6n , y digo voltUlta rio por que nadie está obligad< 
a eneendra r .ReGpocto o este fin ¿nos dice la naturnleza al go más que el que quie 
re engendrar tiene que hacerlo dentro de leB1timo matrimonio? ¿D6nde aparece X~­
trll~ la violontaci6n de la naturaleza en l a sodomí a y onanismo , si o s 
que no hay obli ci6n de engendrar y po r otra part e estos 6rganos ya cumplen ou 
funci6n end6Bena , indiV1idual? e,) 

Pero s i gue llol di n- Schmitt : 
"Gravis inordinatio est ,aliquid , quod ordinntur in bonum speciei et noví ho~ 

mini a e~istentiam , pro solo coronado pr ívato usur pare j gravi s ino r di nati o est , in 
r e rnac;ni moment i rationem suam subor dinaré passioni concupiscentiae .Atqui hoc 
fit J ubicumquc dole ctatio venereD. extra matrimonium directe intenditur . u 

La naturalBza busca unicamente l a pel~etuac i6n de l a especie medi ante el 
acto conyugal . No exige que todos y cada 1.U10 de los hombr es procr een ,afi nnaci6n 
esta que tedos admit en . Como la pr ocr eaci6n y educaci6n de l os hijos supone difi­
cultades y mol est i ns ,para da r un mayor aliciente ha puesto el pl a c er ven er eo .El 
l;XI?:Jll![ desorden estáxm: en ir c ont ra l a naturaleza i mp i di endo l a perpetuaci6n 4e 
l a especie ;ahora bi en , dificilmente so vé c6mo un individuo impide l a perpetuaci~ 
de l a espec i e aunque el u se de sus~ 6rganos r ep roduct ores de un modo onan1stico 
o sodom1tico; ~l lo linico que har á e s no ayudar a l a perpett:e. ci6n de l o. especie 
pero no impedir le graveMente .Tampoco se v~ un grave desorden en que se busque eJ 
del ei te s i n l a c~ga ; si tIDO chupa unicament e caramelos por gusto y no come ,pecal 
mortalmente por no comer y deja rse morir de hambre ,pero n o pecará mor t almente 
por chupar caramelOS j8 pari si uno busca el placer carnal sin procreaci6n ,parecc 
ser que dobiera pecar mortalmente z± ~ ~ no por buscar el pl a cer sino ppor 

. no engendror ,poro como no t i ene mbl i eaci6n dL e endrar ••• y n o se nos diga que 
a l hace r UGO del oc to conyugal tiene obl ieaci6n de engendrar , por que eso es prec¿ 
samente lo que setrata de probar . ") 
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Termip..s Uoldin-Scmi tt sus a r gument os de raz6n c on el s i gui ent e : 
"I nsuper graviter i ll icitum est , quo d , s i non prohi ber etur , i n graviss i mum f 

damnum cedcret gene r i s humani ; f' tqui s i homines licite possent f rui del ectatione 
venerea e t hac ratione concupiscentiam seda re extra matrimoni um , onera matrimoni: 
cum gravissimo detrimento generis humani pleri que r ecusa r ent , ne e suff icienter 
provi sum eset bono s peciei , i . e . propa gation i generis humani . " 

Este a r eumento t endrí a va ~or s i ef ectivamente al no est a r prohib i do por l a 
misma nat ural eza , se impi di ese l a perpet ua ci 6n de l a especie . Pero es to no se 
puede af i rmar a pr iori ,hay que ver l os hechos . Ho t enemos a mano esta di stica s , 
pero nos ha ce el efect o de que a pesa r de haber se pr opa gado t anto los meto dos 
y prdct ica s anticoncepcionist as , s i @1e creciendo l a poblaci6n mundi al no obsta bt ( 
l a mortandad debi da d a l a s guerras e tc . Ent onces se r i a i l i ci to t atlb i en e l :r.:l~ t m-

do dCA~r-,1¡hlfOae spue s Noldin- Sel!llhi tt que l a l ujuria n o a dmi te p arve da d de mater i a 
porque " i n qua libet etiam bren et exi gua del e ct a tione vene r ea t ot a i l l a inor di ru: 
ti a invenitur , de que supra dictum est"luego na da af12de a l os dicho en l os a rgu­
ment os super iormente expuest os .Y continua"lnsuper quaevi s delectatio vener ea 
directe qua esit a vel l iber e admisaa , ~uamvi s exigun , ho~in~exponi~ pr oxi mo perm­
culo ~viter pecca ndi ; delectatio en i m vene r ea semel liber e a dmi soa vel quae s i tE 
na t ur sli vi et ne cessa rio rapit e d de lect a t i onem completam . l!~ sto na da aña de cone 
se ve a l segundo a r gumento q~e aduciamos . (1 

Como se ve l a l)er SOna que no viva una vida profunda de f é y no cst6 prof unf 
danent e cie rt a del va l or del maeist erio eclesiástico , e s facil cai ga en el er ro r 
de pensar que el úni co pecado ,a l meno s grave , en e s t a mat eria BeXÍX es el procreE 
fuera de l matr.inoni9debido a que do es t e modo no oe at i ende a la e ducaci6n lie l E 
prole , pero que nEJ:XXitx dentro de l mat r imonio no hay pecado , 9s más qu e no lo ht; 

ni fuera s i empre que no se engendre . De consecuencias fatal i simas pero facil mentJ 
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explicables . I,lás t e niendo en cuenta 
que en muchos casos cabe preguntar 
perdona con los medios ordinarios 

~tidad? 

~ 

~ 
dRla fuer za de l a pasi6n,hasta el punto de 
¿En ci ertos ambi entes y circustanci as , una 
l e e s moralmente posible l a gusrda~de la ca s-

j~ Si se pudiera hacer una estad1st ica de l os j 6venes de ambos sexos que gua r d 
?~ la castidad en ciertos ambiente s quedar1amos a terrados . J Óvenes que ya tal vez 
~~ antes del uso de la r azón adquirieron el mal hábito, despues malos compañeros o 

~
.J familiares , acaso sus mismo s padres, les han enseñado a pecar y 1·es i ncitan contil1' 

'f inuamente a e~lo ,viven c ontinuamente en un aobiente de l ujuria ,per dido el pudor , 
~ sin educa ci6n religiosa ni c1vica ,con una al iment ac ión excitante , sin un f r eno 

I '~externo para el pecado , si~ formaci6n religiosa , y tratados como inferiores por 
ji sus compañeros y vecinos •• • • ¿ee hallan en l a posibilida d moral de ser puros7 (1) 

No se puede negar que de todos modos jóvenes que se hallen en estas circUD-
t ancias o en otras par ecidas , no t i enen tan grave responsabilidad , y que muchos 
de los actos contra la cast i da d no serán graves, pr ec i samente por su impe rfecc i ón 

Al go parecido cabe decir del onanismo y de l a sodomí a conyugales .Es muy f a­
cil que dos esposos s i n medios económi cos para sosteher a futuros hi jos ,juzguen 
que no l es ostá prohibido el usar mal del matri monio. Hace fal ta e s tar ~s f ormad 
de lo Que están l a mayor í a de l os fieles para darse cuent a dáL valor de lo s ar~ 
mentas en contra de estos dos vicios . ¿OUe no se da el ~in primario?Tampoco se da 
en l os estériles y en l os a ncianos , y con todo pueden casarse .Ade~s aunque con­
cibieran no , sc darl a el f in primario ,porque e s to e s la generaci6n yeducaci6n 
de 'l a prole , y ~l no tien e medios para educar a l a prole y pi ensa él¿ qué es mejor 
engendrar y no poder educa r f i s ica,int electual y moru l mente a mis h i jos , o no en-

o gendrar? La r espuesta se l e aparece c lara ,~s teniendo en cuenta que un nuevo 
h ijo seri a en det rimento del bie n de resto de la familia . 

¿OUe va cont~ el bien de l a s ociedad? Pero es oejar para l a socieda d el da~ 
le nuevos seres a los que no se puede al imenta r y que van a ser una car~ p~~? 
ella? En muchas partes no se habla de unz exceso contraproducente de po SC l n, 
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'[ 
¿Que se pi er de el semen?Tambi en se perderi a s i se contuviesen y no usasen de~ 
matrimon i o , se p i e rde naturalemnt e t antas v.eces en e l hombre y e n l a mujer .Aun 
en el momento mismo en que se da l a co~cepci6n se pi erden mil es de spermatozoQs 
y solo se apr ovecha uno¿qu~ importa que se pier da uno más? Además no se puede 
deci r que «i ~ l a colectividad es la que t i ene oblieaci6n de Que no se pier­
da el senen y se perpetue la especie ,pero la responsabilidad que en esto toca 
a l individuo no lleen a grave? 

Como se ve e s f acil qu e los f i eke s ten@n c oncienci a erronea sobre es t e 
punt o , pero es deb er del sa ce r dote confesor el enseñar le s l a doctrina de l a 

I gle s i a a est e r especto , porque seeún l a Sgda . Penintec iar ia tegularmente hay que 
pre~ntHr a l penitente de quien se sospecha que sea onani sta , y según las enseña] 
zas de pr obados auto re s hay que avisar de la gravedad del ~cado y repl~nder con 
caridad y da r l a absolución unicamente cuando (la sufici ente s m1Illest rns de dolcrm 
de su modo de obr a r y de t ener pr opós ito de enmendarse en este punto . 

" . 8::)&..~&,;&C[:", &v ec&s&!; 
Otro de los probl ew2s que se le pesentan al sacerdote en esta TIBtoria e s 

no ya r especto der mMXr~±GXE±nDx~xpe~XÑ lo s ca aados , sin o respecto de los 
novios . 

Suele t raerse D. c ol a ción con demasiada f r ecuencia aquella frase de S. Pablo 
"melius est nubere quam uri " . Hat uralmente es de la Sgda . Escritual'a y por t anto 
veree dera ; pero ha y que saber aplica r a l a prJct ico. . Y esta 2pl i ca ción puede t e­
ne r dificultad especial en 01 ca so de Que el futuro matrimonio vaya a carecer 
de los medios económicos necesar i os . 

IITíe1.ius est nube r e QU8m ur i "I-1ejor que anda r pecando contra la lujuria es 
casar se y dejar de peca r jaunque en abstra ct a sea mejor l a visgi nidad que el 
matr imonio . 

L Pero me jor que peca r en l a solterí a c::; casarse y pecar s en el matrimo­
nio contra l a cast idad conyugal , y a caso contra ~ cari Cbd mutua ,contra e l deber 
de educa r a los hijos , y a ca so contra l a justici a? 
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pccado , debe i nten."0{Rlr1e con cnutcln oc..., dic e la S úo. . Poni-'ccnciarf a , y ropronc1cr~ 

puternn1monte . Si oS euo no C}.uic r e dejar esa prdcticn ,no se le puede ut!yn:xZ3::::durlI" 
conceder la ebsoluei6n • .L:.'n ouant o 8. GU modo dL obrn r nntorior , h:1Y Dua tener cn CUCl 

~a que puede el penitonte no jU2b8r poca do wortal ya quc , cono decic~oG ontco , os 
: 0.0i1 c,ue no apar ezcan claros los arOL~ontos do raz6n condon~torios del oncniono 
cUi ndo 00 ostá en una ::iituaei6n eoon61::ico. en la r;ue e8 in}!osible el sostener tillo. 
~o numerosa funiliu . Poro nun en eLto c...'100 so le ha de dBr I n ¿¡oetrina verur:.dera 
sobre cota I:1..ate r io. , so no::: cnsclm l a ;JGM . 1)oni tenciari a •. \ (lui cn no c:uicro pro­
crC8r no lo ruedo. r!Ós ('~uc abstenci6n total Id::del uco del mo.tl'inoni o , o ~.bstonci6:1 J 
pt:'rcüll en los CU.8S aconósicoG .Aunl1uC est e nótouo ele la continencia peri6dica(roG 
conocillo ont r e nosotroe con 01 nombre de n6to o ele Ot..>'1.lino)tiene nuchoG contrndic­
tores y huy C}.uicn ai'in1.'1 eue V D contro lo. nrtur'2leza , en lo práctico oc puedc u :::;['.r 
de 61 con tods trnnp\· lidod y el conlesor con Pl-uc1enciG :. .. ·ucde rocOI:.ondc r t· 1 .6tol 
Fero eonviene que 3010 30 r ecomiendo a lo~ verdaderooüntc noce:::;it~dos , no [ laG qUI 

quieren libr a rse f1e los h i j o ::; por o[;o i soo ... y conviene tar:lbien que no no::: :r.ijml0::: 
unicGl1Bl1te en lo C}.uc nos elice l e nor:::l y 3Vancenos t.U1 poc o s : confescr.1Os Sil1Ce rD ~ 

nente ('UCf' vece::::: nosotros mismos no tenemos la. Buíicicntc fó , porque ollora como 
antes tienen val or aquellas pal nbras de Cri eto : "Si tuvierais f é cono de un O'ono I 

de moc tr za diri a :i: ::::: n oote n ont e "vete " y se i r i 8Y . Conv iene que a v i vem03 l a f 6 de 
nueGtroG fie l es y ou c onfi anza y sceuric~d en In Pr ovidencia Divina . 

y pOr rtl timo a los sa ce r dot es nos t oca un papel import~ nt i oimo en una conpa~ 
en defenoo de la f~I:li1iD. ; si solvar;:¡os n eota henos ot'lvado n l a :::::oci ed2. d , dc lo con 
t r ario cada ve z i m coto. de mnl en peor .Conviene que prediquemos "oportuno ot im=­
S)Qr tu.."'1e "lr obl i[;aci6n do l a soci edod , obli[;a.ci6n G1"r'vi si,:.a : no se puede I:1.Glc,ust3 r 
dinoro en fest0jOG , OrnamentE! c i6n , propa~nLo. y otras ze.randD.jas superfluas , emndo 
loo miembro8 de l a aoc m~dad car ece n de medi os ' pora llevar una vido. dic;no de ocros 
hurr.nnos y forr..1U r un ho car, halld'ndose oxpue ::Itos a l os :r:lflyor ea l)cl i gros par a su 
i1orolidnd . 


